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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

      Организация внеурочной деятельности в АНОО «Школа Сосны» при 

реализации обновленного федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

регламентируется следующими документами: 

 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта основного общего образования»; 

 Примерная программа воспитания, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 2 июня 2020 года №2/20); 

 

 санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28;  

 

 санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 

2022 года № ТВ-1290/03 «Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования» 
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Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития 

творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного 

выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных 

программ, развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – 

России, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни.  

Внеурочная деятельность в рамках школы решает следующие задачи:  

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей 

основного образования и более успешного освоения его содержания;  

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются нравственные, духовные и культурные ценности;  

- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании 

те или иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения 

индивидуального образовательного маршрута, конкретизации жизненных и 

профессиональных планов, формирования важных личностных качеств.  

Программы внеурочной деятельности направлены:  

- на расширение содержания программ общего образования;  

- на реализацию основных направлений региональной образовательной 

политики;  

- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, 

спорта.  

     Внеурочная деятельность в АНОО «Школа Сосны» реализуется по 

различным направлениям развития личности. 

      Часть плана внеурочной деятельности, рекомендуемая для всех 

обучающихся, включает в себя следующие направления. 

       Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине-России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Это направление представлено классными часами, которые охватывают 

всех обучающихся 5-х классов школы.  

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся. 
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Основная цель: развитие способности обучающихся применять 

приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в различных 

сферах жизнедеятельности. 

Это направление представлено занятиями пятиклассников в кружке 

математики «Математический калейдоскоп», на которых особое внимание 

будет уделено формированию и развитию математической грамотности 

обучающихся, и занятиями обучающихся 6 классов в рамках курса 

«Домашняя лаборатория. Естествознание», направленными на развитие 

естественно-научной грамотности обучающихся. 

         Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся. 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

Данное направление представлено занятиями в рамках кружка «Инфознайка» 

для обучающихся 5 класса, «Занимательная математика» для 

шестиклассников. Большое внимание на занятиях будет уделено изучению 

специализированных цифровых ресурсов, деловым играм, решению кейсов. 

       Вариативная часть плана включает следующие направления: 

       Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

       Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие 

обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных социокультурных потребностей. 

      Это направление представлено занятиями на занятиях кружков по 

немецкому, французскому, испанскому языкам по выбору обучающихся 5-6 

классов, на занятиях в рамках пропедевтического курса по естествознанию 

для пятиклассников, на занятиях кружков «Занимательная математика» и 

«Говорим по-английски» для обучающихся 6 классов.  

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов.  

Направление представлено «Спортивно-оздоровительным кружком с 

элементами спортивных игр» в 5 и 6 классах, а также спортивной секцией 
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«Футбол». 

       Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

        Основная цель: развитие социальных умений-заботиться о других и 

организовывать свою собственную деятельность, брать на себя инициативу и 

нести ответственность. 

          Занятия в рамках данного направления включают в себя 

педагогическое сопровождение выборного Совета обучающихся, постоянно 

действующего школьного актива, творческих советов. 

Работа в объединениях призвана стимулировать обучающихся к 

изучению различных предметов, дифференцировать содержание изучаемого 

материала с учетом индивидуальных особенностей и интересов учащихся и 

дать простор их интеллектуальной и социальной инициативе. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность - не более 10 часов. 

 

План воспитательных мероприятий 

на уровне основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

 
Мероприятия Классы Даты 

проведения 

Ответственные 

Ключевые общешкольные дела 

Праздник «Первый звонок» 

 

5-6 классы 

 

 

1 сентября 

 

Зам.директора по ВР 

 

 

Патриотически-спортивное 

мероприятие “Осенний кросс» 

 

5-6 классы 

 

 

16 сентября 

 

Учителя   

физкультуры, 

классные 

руководители, 

Зам.директора по ВР. 

Выборы органов самоуправления 

школы 

 

5-6 классы 23 сентября  Зам.директора по ВР 
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Концерт ко Дню учителя: 

«С любовью к Вам, Учителя! 

 

5-6 классы 5 октября Зам.директора по ВР, 

классные 

руководители 

 

Музыкальный концерт ко Дню 

народного единства. Актовый зал. 

 

5-6 классы 3 ноября 

 

Учителя музыки, 

хореографии, 

классные 

руководители 

Зам.директора по ВР. 

Конкурс ораторов  5-6 классы 2 декабря Зам.директора по ВР 

 

Неделя новогодних концертов 5-6 классы 19 – 28 декабря Учителя музыки, 

хореографии, 

классные 

руководители 

Зам.директора по ВР. 

Спортивный праздник «Зимние 

старты». Спортивные состязания 

на улице. 

5-6 классы 13 января Учителя   

физкультуры, 

Зам.директора по ВР. 

Пушкинский бал  5-6 классы 17 февраля Учителя музыки, 

хореографии, 

классные 

руководители 

Зам.директора по ВР. 

Праздничный концерт, 

посвященный Всемирному 

женскому дню 

5-6 классы 3 марта Учителя музыки, 

хореографии, 

классные 

руководители 

Зам.директора по ВР. 

Русский народный праздник 

«Масленица» на улице.  

5-6 классы 10 марта Учителя музыки, 

хореографии, 

классные 

руководители 

Зам.директора по ВР. 

«Всемирный день здоровья». 

Спортивные состязания на улице. 

5-6 классы 14 апреля Учителя   

физкультуры, 

Зам.директора по ВР. 

«Всемирный день Земли». 

Экологические мероприятия на 

улице. 

5-6 классы 21 апреля классные 

руководители, 

Зам.директора по ВР. 

Школьная научная конференция 5-6 классы 26 апреля Руководители 

научного сектора, 
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Зам.директора по ВР. 

Праздничный концерт ко Дню 

Победы. 

5-6 классы 5 мая Учителя   

физкультуры, 

классные 

руководители, 

Зам.директора по ВР. 

Праздничный концерт 

«Последний звонок». 

5-6 классы 26 мая Учителя   

физкультуры, 

классные 

руководители, 

Зам.директора по ВР. 

 

На уровне классов: 

Неделя российского флага 5-6 классы 1-9 сентября Кл. руководители 

Зам.директора по ВР. 

3 сентября — День окончания 

Второй мировой войны / День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом. Доклады.  

5-6 классы 5 сентября Учителя истории.  

Зам.директора по ВР. 

История чисел 5-6 классы 7 сентября Кл. руководители, 

учителя математики 

Зам.директора по ВР. 

Международный день 

благотворительности. Сбор 

учебных принадлежностей. 

5-6 классы 9 сентября Кл. руководители 

Зам.директора по ВР. 

Акция «Букет учителю». 5-6 классы 2 сентября Кл. руководители 

Зам.директора по ВР. 

Всемирный день туризма. 

Математика и туризм, что это 

такое? Доклады 

5-6 классы 27 сентября Учителя математики 

День рождения электронной 

почты. Доклады 

5-6 классы 3 октября Учителя математики 

и информатики 

65 лет со дня запуска Первого 

искусственного спутника Земли 

(1957). Доклады. 

5-6 классы 4 октября Учителя математики 

«День самоуправления» 5-6 классы 5 октября Зам.директора по ВР. 

«Англоговорящие страны и их 5-6 классы 6 октября Учителя английского 
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столицы, известные люди». 

Доклады 

языка 

Чемпионат школы по 

интеллектуальной игре «Что? 

Где? Когда?» 

 

5-6 классы 20 октября Зам.директора по ВР. 

Кулинарный фестиваль народов 

мира.  

5-6 классы 3 ноября Кл.руководители,  

Зам.директора по ВР. 

16 ноября — Международный 

день толерантности (Декларация 

принципов толерантности 

принята ЮНЕСКО в 1995 г.). 

Социологический опрос. 

Репортаж. 

5-6 классы. 16 ноября Зам.директора по ВР. 

Конкурс электронных новогодних 

открыток 

 

5-6 классы 20-27 декабря Кл.руководители,  

Зам.директора по ВР 

30 ноября — День 

Государственного герба 

Российской Федерации. 

Оформление стендов. 

Социологический опрос.  

5-6 классы 30 ноября Кл.руководители,  

Зам.директора по ВР 

230 лет со дня рождения Николая 

Ивановича Лобачевского, 

математика (1792 – 1856). 

5-6 классы 1 декабря Учителя математики 

3 декабря — Международный 

день инвалидов (Отмечается по 

решению ООН с 1993 г.). 

Оформление русскоязычных и 

англоязычных стендов.  

5-6 классы 2 декабря Кл. руководители,  

Зам. директора по ВР 

140 лет со дня рождения Якова 

Исидоровича Перельмана, 

русского писателя – 

популяризатора, публициста, 

педагога (1882-1942). Доклады 

5-6 классы 5 декабря Учителя математики 

9 декабря — День Героев 

Отечества  

6 классы 9 декабря Учителя истории,  

Зам.директора по ВР. 

Международный день прав 

человека. День Конституции РФ. 

Социологический опрос. 

5-6 классы 12 декабря Учителя 

обществознания,  

Зам.директора по ВР. 

Игра «Что? Где? Когда?». Зимний 

сезон.  

5-6 классы 18 января, 2 

февраля, 9 

Зам.директора по ВР 
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февраля 

Неделя литературы: Конкурс 

чтецов. 

5-6 классы 28 января учителя литературы 

Зам.директора по ВР. 

Мероприятие, посвященное 

годовщине снятия блокады 

города-героя Ленинграда;  

Международный день памяти 

холокоста. Доклады. 

Мероприятие для средних-

старших классов. 

5-6 классы 27 января учителя исптории 

Зам.директора по ВР. 

Организация почты 

«Валентинок».  

 

5-6 классы 12 февраля Зам.директора по ВР 

Старшеклассники для малышей: 

презентации и доклады - 85 лет со 

дня рождения русского писателя 

Эдуарда Николаевича Успенского 

5-6 классы 22 декабря Зам.директора по ВР 

8 февраля — День российской 

науки. Тематические стенды.  

5-6 классы 8 февраля Зам.директора по ВР, 

классные 

руководители 

550 лет со дня рождения Николая 

Коперника, польского астронома 

(1473 -1543). Доклады 

5-6 классы 17 февраля Учителя математики 

Мероприятие, посвященное 

Международному женскому дню: 

история и актуальность 

5-6 классы 3 марта Зам.директора по ВР, 

классные 

руководители 

Игра «Что? Где? Когда?». 

Осенний сезон. 13:25 – 14:00. 

Игра для средних и старших 

классов. 

5-6 классы 23 марта Зам.директора по ВР 

«День самоуправления» 5-6 классы 1 апреля Зам.директора по ВР 

Акция «От старшеклассников – 

малышам»: 205 лет со дня 

рождения английского писателя, 

мастера жанра приключений 

Томаса Майн РИДА 

5-6 классы 10 апреля Зам.директора по ВР 

«Первый человек в космосе-

1961». Всемирный день авиации и 

космонавтики.Творческая акция: 

инсталляция «Космический 

цветок» 

5-6 классы 12 апреля Зам.директора по ВР, 

Кл.руководители, 

Дискуссионный клуб: 

«Всемирный день книги и защиты 

5-6 классы 16 апреля Зам.директора по ВР 
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авторского права».  

Участие в акции «Аллея Памяти» 5-6 классы 2-6 мая Зам.директора по ВР, 

Кл.руководители, 

Участие в акции «Зажги звезду 

Памяти» 

5-6 классы 2-6 мая Зам.директора по 

ВР, 

Кл.руководители, 

Акция «Твоё дерево на Аллее 

Памяти» 

 

5-6 классы 2-6 мая Зам.директора по 

ВР, 

Кл.руководители, 

Литературно-исторический клуб: 

конкурс чтецов художественного 

слова по произведения лирики, 

посвященной Великой 

Отечественной войне. 

5-6 классы 5 мая Зам.директора по 

ВР, учителя 

истории и 

литературы 

Международный день музеев. 

Доклады 

5-6 классы 18 мая Зам.директора по ВР, 

Учитель физики 

19 мая — День детских 

общественных организаций 

России. Социологический опрос. 

5-6 классы 19 мая.  Зам.директора по ВР 

24 мая — День славянской 

письменности и культуры. 

Доклады.  

5-6 классы 24 мая Учителя русского 

языка.  

  Классное руководство 

Тематические классные часы 

Дела 

классные часы, мероприятия 

Классы Даты проведения Ответственные 

Тематические классные часы, 

обозначенные 

Министерством просвещения 

России 

5-6 классы сентябрь-май Классные 

руководители 

Классный час, посвященный 

началу учебного года  

5-6 классы 01.09.22 г. Классные 

руководители 

Классные часы «Моя мама-

школьница» 

 

5-6 классы ноябрь Классные 

руководители 

Классный час: «Семья – 

важнейший институт 

воспитания детей» 

5-6 классы декабрь Классные 

руководители 
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Тематические классные часы 

«Новый год у  

  ворот!» 

5-6 классы декабрь Классные 

руководители 

«Маленькие герои большой 

войны», Дню антифашиста 

посвящается… 

5-6 классы февраль Заместители 

директора, 

классные 

руководители. 

Классные часы, викторины, 

посвященные Дню защитников 

Отечества. 

5-6 классы февраль классные 

руководители. 

«Земля – наш общий дом, так 

сохраним порядок в нём!», 

5-6 классы апрель Классные 

руководители 

Классные часы по 

формированию здорового 

образа жизни 

5-6 классы апрель Классные 

руководители 

Классный час, посвященный 

Дню Победы 

5-6 классы май Классные 

руководители 

 Традиционные классные часы (проведение инструктажей по охране жизни и 

здоровья обучающихся, итоговые классные часы 

по подведению итогов триместров ,года) 

Вариативные классные часы 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей и наставников) 

Курсы внеурочной деятельности (см.: план внеурочной деятельности) 

Школьный урок 

Предметный недели 

Неделя биологии 5-6 классы 03.09-7.09.2021 Учителя 

предметники. 

Классные 

руководителя 

Неделя иностранных языков 28.11-2.12.2021 

Неделя русского языка и 

литературы 

22.01-27.01.2022 

Неделя точных наук 13.03-17.03.2022 

Неделя географии 27.03-31.03.2022 

Неделя истории 24.04-28.04.2022 
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Уроки (согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 

Экскурсии, экспедиции, походы» 

Виды деятельности классы Даты проведения Ответственные 

Экскурсии в музеи, театры 5-6 классы сентябрь-май Классные 

руководители 

Организация предметно-эстетической среды 

Дела, события, мероприятия классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Конкурс «Осенний букет» 5-6 классы сентябрь Классные 

руководители 

 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

(оформление классных 

уголков) 

 

5-6 классы сентябрь Классные 

руководители 

Выставка портретов, 

посвященные Дню матери, 

оформление классных уголков 

 

5-6 классы ноябрь Классные 

руководители 

Фотовыставка: «Чернобыль: 

страница истории». 

5-6 классы апрель Классные 

руководители, 

учителя истории 

Конкурс рисунков, 

посвященных Дню Победы. 

5-6 классы май Классные 

руководители 

                                                             Работа с родителями 

Дела, события, мероприятия классы Даты проведения 

 

Ответственные  

Родительские собрания 5-6 классы 1 раз  в триместр Директор ОО 

Заместитель 

директора по ВР 

Родительский всеобуч (на уровне классов): 

1.Вебинар «Школы 

ответственного родительства» 

по вопросам общения с 

5-6 классы февраль Заместитель 

директора 

,классные 
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ребенком на сайте школы. 

2.Социологический опрос «Что 

в моей семье знают о Курской 

Дуге?» 

руководители 

Психолого-педагогический 

консилиум для родителей, 

испытывающих трудности в 

воспитании своих детей. 

5-6 классы март Классные 

руководители 

«Итоги года. Организация 

летнего отдыха   детей» 

5-6 классы май Классные 

руководители 

Участие родителей в организации и проведении общешкольных ключевых дел 

Организация и проведение 

мероприятий, посвящен 

ных различным событиям 

школьной жизни 

5-6 классы сентябрь-май Классные 

руководители 

 

 

 

 

    

  

 


