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Аннотация  

к рабочей программе дополнительного образования 

«Умелые ручки» 

Начальное общее образование 

 

Программа внеурочной деятельности «Умелые ручки» реализует художественно-

эстетическое направление во внеурочной деятельности. Программа разработана для 

занятий с учащимися 7-11 лет в соответствии с новыми требованиями ФГОС начального 

общего образования . 

Актуальность выбора определена следующими факторами: 

Творчество – создание на основе того, что есть, того, чего еще не было. Это 

индивидуальные психологические особенности ребёнка, которые не зависят от умственных 

способностей и проявляются в детской фантазии, воображении, особом видении мира, 

своей точке зрения на окружающую действительность. При этом уровень творчества 

считается тем более высоким, чем большей оригинальностью характеризуется творческий 

результат. 

Детский досуг - это своеобразный потенциал общества завтрашнего дня, ибо именно 

от того, как человек научится организовывать свой досуг в детские годы, зависит 

наполненность всей его дальнейшей жизни. 

Дополнительное образование  «Умелые ручки» развивает творческие способности – 

процесс, который пронизывает все этапы развития личности ребёнка, пробуждает 

инициативу и самостоятельность принимаемых решений, привычку к свободному 

самовыражению, уверенность в себе. 

Данная программа позволяет создать условия для самореализации личности ребёнка, 

выявить и развить творческие способности.  

Цель программы - воспитывать интерес и любовь к ручному творчеству, вовлекать детей 

в активную творческую деятельность, сформировать навыки и умения работы с 

материалами различного происхождения; обучить изготавливать поделки из различных 

материалов. 

Задачи: 

-научить детей основным техникам изготовления поделок; 

-развить у детей внимание к их творческим способностям и закрепить его в процессе 

индивидуальной и коллективной творческой деятельности; 
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-воспитывать трудолюбие, бережное отношение к окружающим, самостоятельность и 

аккуратность; 

-привить интерес к народному искусству; 

-обучить детей специфике технологии изготовления поделок с учетом возможностей 

материалов; 

-организовать участие детей в выставках, конкурсах, фестивалях детского творчества. 

Связь содержания программы внеурочной деятельности с учебными предметами 

Связь занятий «Умелые ручки», с содержанием обучения по другим предметам обогащает 

занятия дополнительного  образования  и повышает заинтересованность обучающихся. 

Поэтому программой предусматриваются тематические пересечения с такими 

дисциплинами, как математика (построение геометрических фигур, окружающий мир 

(создание образов животного и растительного мира), технология (работа с разными 

материалами и др.), изобразительное искусство (применение фантазии, выдумки, развитие 

художественно-эстетического вкуса и др.). 

Активная работа дополнительного образования  способствует воспитанию 

эстетической культуры и трудолюбия учащихся, расширению их политехнического 

кругозора, развитию способности воспринимать и чувствовать прекрасное. Занимаясь на 

занятиях, ребята смогут углубить знания и умения по интересующему их делу и применить 

в общественно полезном труде в школе и дома. 

Система развивающего обучения, ориентирующая на уровень ближайшего развития 

детей, способствует освоению школьниками как опорного учебного материала 

(исполнительская компетентность), так и выполнению заданий повышенной сложности в 

режиме дифференциации требований к обучающимся. 

Каждое занятие, как правило, включает теоретическую часть и практическое 

выполнение задания. Теоретические сведения — это объяснение нового материала, 

информация познавательного характера, общие сведения о предмете изготовления. 

Практические работы включают изготовление, оформление поделок, отчет о проделанной 

работе. Отчет о проделанной работе позволяет научить ребенка последовательности в 

работе, развить навыки самоконтроля. 

 Занятия заинтересовывают и увлекают ребят своей необычностью, возможностью 

применять выдумку, фантазию, осуществлять поиск разных приемов и способов действий, 

творчески общаться друг с другом. Ребята овладевают умением многократно подбирать и 

комбинировать материалы, целесообразно его использовать, учатся постигать технику, 

секреты народных мастеров. А это в конечном итоге способствует художественно-

творческому развитию школьников, формированию желания заниматься интересным и 

полезным трудом. 
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Особенности реализации программы: 

Программа предусматривает проведение занятий в различной форме: 

- по количеству детей, участвующих на занятии в работе: коллективная, групповая, 

индивидуальная; 

- по особенностям коммуникативного взаимодействия: практическое занятие, беседа, 

рассказ, игра, самооценка и самоконтроль, взаимооценка и взаимоконтроль; 

- по дидактической цели: вводное занятие, практические занятия, комбинированные формы 

занятий. 

На занятиях используются презентации, книги, иллюстрации, современное техническое 

оборудование в виде интерактивной доски. 

Формы занятий 

 Форма обучения – групповая, количество обучающихся в группе не более 15 

человек. На занятиях применяется дифференцированный, индивидуальный подход к 

каждому обучающемуся 

 

Место программы . 

Программой предусматривается годовая нагрузка  

1класс-33часа(1 час в неделю по 30 мин.); 

2класс-34часа(1час в неделю по 35 мин.) 

3 класс-34 часа (1 часа в неделю по 35 мин.); 

4класс-34 часа (1 час в неделю  по 40 мин.)  

Структура рабочей программы: 

1. Титульный лист 

2. Результаты освоения курса  

3. Содержание курса  с указанием форм организации и видов деятельности 

4. Тематическое планирование. 

 

Рабочая программа  утверждена директором АНОО «Школа Сосны» Гурьянкиной 

И.П. 31.08.2023 г.,приказ №3  
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